
Arbeitsblatt: Bastelideen für den Muttertag 4

  DU BRAUCHST:
• Mehl

• Salz

• Wasser

• Speiseöl

• Fäden

• Strohhalm

• Ausstechformen

• Teigroller

• Schere

• Blumen und Blätter

ANLEITUNG:

1.  Bereite einen Salzteig zu. Dafür brauchst du: 2 Tas-
sen Mehl, 1 Tasse Wasser, 1 Tasse Salz und 2 Esslöffel 
 Speiseöl. 
Vermische alle Zutaten und knete sie gut durch, bis 
der Teig schön geschmeidig ist. Wenn der Teig etwas 
bröselig ist, kann noch ein klein wenig Wasser zugefügt 
werden. 

2.  Rolle den Salzteig nun mit dem Teigroller aus. Du 
kannst dafür auch eine Glasflasche nehmen, falls du 
gerade keinen Teigroller zur Hand hast. 

3.  Ist der Teig ausgerollt, kannst du Kreise ausstechen. 
Nimm dafür eine Ausstechform zur Hand oder verwen-
de einfach ein Glas.  
Tipp: Du kannst natürlich auch andere Formen 
 ausstechen, z. B. Herzen.

4.  Nun kannst du die gesammelten Blumen auf die Salz-
teigformen legen. Drücke die Blumen fest bzw. rolle 
noch einmal mit einem Teigroller leicht darüber.

5.  Mach mithilfe eines Strohhalms ein kleines Loch in den 
Salzteig. So können die Formen dann später aufgehängt 
werden.

6.  Lass die Salzteigformen gut austrocknen. Lege sie da-
für am besten für 1 bis 2 Tage in die Sonne.

7.  Sind die Formen gut ausgetrocknet, kannst du sie als 
Mobile aufhängen. Nimm dafür beispielsweise einen 
Ast und hänge sie mit einem Faden auf. 

BLUMEN-MOBILE 
AUS SALZTEIG
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